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Las personas con sindrome de Down N
tienen derecho a participar plenamente
en la sociedad, incluyendo espacios
educativos, recreativos y deportivos.
ML Proyecto de Formacion Integral
del IDRD promovemos entornos donde
todos y todas puedan aprender, disfrutar

y desarrollarse ER{EVEE (K [ o Lol (-0 j
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Usar medias de colores o diferentes
es un gesto simbolico que representa
la diversidad.

jAlista tus medias!

o Tomate una foto

o Compartela con tu equipo
* amigos o familiares

o Usa:

#DiaDelSindromeDeDown
#CelebremosLaDiversidad
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Hoy celebramos la fuerza que
inspira, la sensibilidad que construye
y el compromiso que transforma.

Desde el IDRD reconocemos que
ser hombre es también cuidar,
T respetar y crecer cada dia. L]

iFeliz Dia del Hombre!

INSTITUTO DISTRITAL DE
RECREACION Y DEPORTE - IDRD




